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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К учебно-производственному плану ОДОД «Лидер 397» ГБОУ гимназии №397 

Кировского района Санкт-Петербурга им. Г.В. Старовойтовой на 2024-2025 учебный год. 

Учебно-производственный план ОДОД «Лидер 397» составлен на основании: 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

 Распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 29.03.2010г. №425-

р «Об утверждении методических рекомендаций по определению штатной 

численности работников государственных образовательных учреждения, 

непосредственно подчинённых Комитету по образованию, и государственных 

образовательных учреждений, подведомственных администрациям районов 

Санкт-Петербурга» 

 Распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 01.03.2017г. №617-

р «Об утверждении Методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ в государственных 

образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении 

Комитета по образованию» 

 Распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 14.03.2016г. №107-

р «Об утверждении примерного положения об отделении дополнительного 

образования» 

 Положения о структурном подразделении – отделении дополнительного 

образования детей на базе ГБОУ гимназии 397 Кировского района Санкт-

Петербурга им. Г.В. Старовойтовой, утверждённого 30.12.2022г., приказ №440 

 Нормативных документов по регламентации деятельности ОДОД в соответствии 

с требованиями Сан-ПиН №2.4.43172-14 от 04.07.2014г. 

 Устава ГБОУ гимназии № 397 и другими нормативными актами. 

 

Режим работы 

1. ОДОД организует работу с начала учебного года (1 сентября) вплоть до 

окончания программ.  

2. В каникулярное время ОДОД может работать по сертифицированным 

программам и по отдельному расписанию. 

3. Продолжительность занятий исчисляется в академических часах в соответствии 

с рекомендуемым режимом занятий в ОДОД. Согласно положению 03 Сан-ПиН 

№2.4.43172-14 от 04.07.2014г. 

4. В отдельных объединениях и секциях допускается перенос времени и места 

занятий, связанных с выездом групп обучающихся на соревнования, конкурсы и 

экскурсии. 

5. В ОДОД принимаются обучающиеся с 7 до 18 лет на основании заявлений 

родителей или законных представителей. 

6. В объединениях устанавливается следующий состав детей: 

 1 год обучения – не менее 15 человек 

 2 год обучения – не менее 12 человек 

 3 год обучения – не менее 10 человек 



7. ОДОД работает по расписанию, утверждённому директором гимназии и 

составленному с учётом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, 

их возрастных особенностей, установленных санитарно-гигиеническими нормами и 

учётом рациональной загрузки кабинетов. 

8. При приёме в спортивные объединения необходимо медицинское заключение о 

состоянии здоровья обучающихся. 

 

Организация учебного процесса 

ОДОД «Лидер 397» реализует общеобразовательные программы дополнительного 

образования детей по следующим направленностям: 

Техническая: (2 программы, 2 группы) 

Инфомир 

Инженерная графика 

Художественная: (3 программы, 6 групп) 

Театральная студия на английском языке 

Театральная студия «Подсолнух» 

Хоровая студия 

Естественно-научная: (1 программа, 1 группа) 

«Юный эколог» 

Социально-гуманитарная: (5 программ, 5 групп) 

«Книгочей» (литературный клуб) 

«Грамотей» 

«Волшебное пёрышко» (каллиграфия) 

«Весёлая орфография» 

«Школа Лидера» (школьный парламент) 

Туристско-краеведческая: (2 программы, 8 групп) 

«Юный экскурсовод» (на английском языке) 

«Знай и люби свой край» 

Физкультурно-спортивная: (6 программ, 19 групп) 

Школа волейбола 

Мини-футбол 

«Здоровячки» 

Пионербол 

Шахматная школа 

«Знай и люби свой край» (Юный путешественник + Зарничка)



   

                                                        Учебно-производственный план на 2024-2025 учебный год 

                                                      Отделения дополнительного образования детей «Лидер-397» 

                                                                  ГБОУ гимназии № 397 им. Г. В. Старовойтовой 

 
№ 

п/п 

Наименование 

направленности 

 

Количество групп 

Количество 

обучающихся 

Количество часов в неделю Итого 

кол-во 

пед. 

часов 
    1-ый г.о. 2-ой г.о. 3-ий г.о. 

  1г.о. 2г.о. 3г.о. Всего 1г.о. 2г.о. 3г.о.  Всего 1ч. 2ч. 3ч. 1ч. 2ч. 3ч. 1ч. 2ч. 3ч. 

1. Техническая 1 1 - 2 15 15 - 30 - 1 - - 1 - - - - 4 

2. Художественная  1 5 - 6 15 75 - 90 1 - - 4 1 - - - - 7 

3. Естественно-

научная 

1 - - 1 15 - - 15 1 - - - - - - - - 1 

4. Социально-

гуманитарная 

1 4 - 5 15 60 - 75 1 - - 3 1 - - - - 6 

5. Туристско-

краеведческая 

2 - 6 8 30 - 90 120 2 - - - - - 5 1 - 9 

6. Физкультурно-

спортивная 

(ШСК) 

5 11 3 19 75 165 45 285 - 5 - 2 9 - - 3 - 36 

 Всего 11 21 9 41 165 315 135 615 5 12 - 9 24 - 5 8 - 63 

Начальник сектора  

по работе со школьными и  внешкольными ОУ 

 Планово-экономического отдела    

 ___________________   Е.А. Зиновьева 
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